
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 主    催：大阪市立男女共同参画センター東部館 

指定管理者 ：大阪市男女共同参画推進事業体（東）（代表者            ） 

令和 3年度クレオ大阪東  大阪市男女共同参画セミナー 

老後にいくらお金があれば安心できるのか…。今から備えをはじめるためには、お金に関

する基礎知識や賢い貯蓄方法を知っておかないと「もったいない」ことに…。 

家計管理の収支バランスを把握し、上手に自分に合った貯蓄や収入増を見つけましょう。 

国が税制優遇している iDeCo や NISA など投資等も紹介します。 

日時 

講師 

加藤 葉子 
シングルマザーのお金の専門家Ⓡ 
株式会社マイライフエフピー 代表 

知ってトクする！ 

までに知っておきたいお金の知識 

 

令和 4 年2 月19 日(土) 

14：00 ～ 16：00 
対象 テーマに関心のある女性 

定員 20 名(申込先着順) 

会場 クレオ大阪東 

【開催にあたって】 

新型コロナウィルス感染拡大防止のため、参

加者への手洗い、マスク着用やアルコール消

毒液の設置、会場の換気、プログラム内容の

変更などの対策と配慮を行い、開催いたしま

す。 

また、体調の悪い方は参加をご遠慮くださ

い。状況により延期、中止させていただく場

合もございますので、ホームページなどでご

確認くださいますよう、ご理解とご協力をよ

ろしくお願いいたします。 

～家計・投資・iDeCo・NISA・保険など～ 

 

 
一時保育付 

一時保育：1 歳～2 歳 11 か月…１人 800 円 

3 歳～就学前…１人 500 円 

申込締切日：2 月 9 日（水） 

（事前申込・先着順） 

  お問合せ・お申込み： TEL 06-6965-1200 

FAX 06-6965-1500 

 

★この講座は一時保育が利用できます★ 

＜講師プロフィール＞ 

離婚を機にお金の勉強をはじめ、NHK コラムの執筆

を機に起業。2010 年よりオンラインで相談・講座・

FP の育成などで活動中。 



  

◆クレオ大阪東 ＦＡＸ ０６－６９６５－１５００ ◆ 

 

 

申 込 用 紙 

講 座 名 知ってトクする！ 50代までに知っておきたいお金の知識 

住 所 
〒    － 

氏 名 
ふりがな 

 
年 齢  歳代 

電話番号                                   (   )     － FAX 番号 （   ）   － 

     

一 時 保 育 

（〇印をご記入

ください）  

希望あり  

・  

希望なし 

子どもの 

名   前 

ひらがなでお願いします。 

 

 

西暦   年  月  日生まれ（  歳  か月） 

性別 
 

 

  

【申 込 方 法】 

◎電話または来館 受付時間は休館日を除く 9:30～閉館時間まで 

◎ Ｆ Ａ Ｘ   上の枠内に【必要事項】を記入のうえ、FAXにてお申し込みください。 

◎ ホームページ  クレオ大阪東ＨＰ(https://www.creo-osaka.or.jp/east)「主催講座・イベント」から。 

 ★  先着順にて受付いたします。  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
<お申込み・お問合せ先> 

クレオ大阪東 
（大阪市立男女共同参画センター東部館） 

〒536-0014 大阪市城東区鴫野西２－１－２１ 

ＴＥＬ：０６－６９６５－１２００ 

ＦＡＸ：０６－６９６５－１５００ 

休館日：月曜日、祝日の翌日（ただし祝休日の場合は開館）、

年末年始（12/29～1/3） 

最寄駅：ＪＲ環状線・東西線・学研都市線｢京橋｣駅下車、 

 南口から南へ 600ｍ（徒歩約 7 分） 

地下鉄長堀鶴見緑地線「大阪ビジネスパーク」駅下車、 

④番出口から東へ 700ｍ（徒歩約９分） 

京阪「京橋」駅下車、中央口から南へ 850ｍ（徒歩約 11 分） 

《個人情報の取扱いについて》取得した個人情報は、クレオ大阪の指定管理者が、クレオ大阪で実施する事業に使用し、 

「大阪市個人情報保護条例」に基づき、適正に管理します。 

 クレオ大阪マスコットキャラクター 
 ジャンプちゃん 

公式 SNS で情報を GET できる

よ。 

お申込み、詳細は「クレオ大阪東」の 

QR コードからでも OK♪ 

https://www.creo-osaka.or.jp/east

