
シングルマザー応援！わたしのライフプラン！
知っていると心強い支援制度、教育資金、給付型奨学金、保険、年金
のことなど、お金に困らないための情報を得てライフプランを考えま
しょう。 託児は３月14日（金）までに要予約

第２回 かしはらナビプラザ４階
男女共同参画広場�３⽉22⽇（⼟） 13:30~15:30

シニア世代のためのお金のお・は・な・し
いつかおひとり様になった際、困らない老後資金、お金の終活について
学びましょう。

託児は1月31日（金）までに要予約

第１回 かしはらナビプラザ５階
市民活動交流広場�２⽉７⽇（⾦） 13:30~15:30

かしはらナビプラザ4階 男⼥共同参画広場 ゆめおーく�
電話 ０７４４−４７−３０９０
橿原市ホームページ http://www.city.kashihara.nara.jp
かしはらナビプラザ http://www.kashihara-naviplaza.com�
主催・橿原市

⼟

マネーセミナーマネーセミナー

参加
無料

知っ
てト

クする！女性のための

〜自分の人生を自分で決めるために〜
女性が自分らしく自立して生きていくには、まだまだ男女の経済的格差によって
難しいことが多々あります。
お金の不安や心配を解消して、さまざまな選択を可能にし、チャレンジできるよ
う、それぞれの時期に必要なマネープランや活用できる制度などを学び、ライフ
プランを自由に考えてみませんか。

令和６年度　橿原市人権政策課男女共同参画事業

★ こ の 事 業 は 、「 男 ⼥ 共 同 参 画 ⾏ 動 計 画 （ 第 ３ 次 ） � ⾃ 分 ら し く 輝 く か し は ら プ ラ ン   改 訂 版 」 に 基 づ き 開 催 し て い ま す 。

講　師：講　師：

橿原市在住・在勤の女性
各２０名（申込順、定員になり次第締切）
電話またはQRコードで受付
０７４４－４７－３０９０　９時～17時
無料　先着5名（1歳から就学前までの幼児）
希望する方は、それぞれの期限までに要予約

対　象
定　員
申　込

託　児

お問合せ

代　　　　表　

女性とシングルマザーのお金の専門家

マイライフエフピー認定講師

加藤　葉子さん
浅井　優花さん
早乙女　美幸さん

（株）マイライフエフピー
Ⓡ


